IMiKa € HaBaNMBiLWK1M CNo-
cobom HeBepbanbHOI KOMyHiKaLil
MK ntogbmu. bes cnis mu Brnkasye-
MO CBOI eMoLil iHLI1M ftoaeit. 3a mi-
MIKOIO T OPIEHTYELLCA, WO BigyyBaE
CNiBPO3MOBHWUK: PafiCTb, 3aHENOKOEHHSA,
CTpax, He3aJOBOJIEHHS, FHIB UM 3MiCTb.
YcmiwKa — ue xapakTepHa Mimika, MpueMHa
rpumaca Ha obnmyui, AKa BUpPaXkae 3af0BONEHHS,
Becenowli abo iHwWi nNpuemHi nouyTtTa. Came Tak
NIOAM MOKasylTb CBOK pPafiCTb He3anexHo Bif
TOro, AKOIO MOBOK BOHW PO3MOBAAIOTb i B AKIN
KpaiHi X1ByTb.
@ Y Hawin ycmiwyi 6epe yyacTtb 23 M'A31 o6nmy-
ua. BoHn ckopouytloTbCA, NIATArYIOTb KYTUKK Ty6
[Oropu, OrontotoTb 3y6u, 3BYXKYyHOTb OUi, MOpLIaTb
WKipYy HAaBKOJIO o4yen i NigHiMaoTb Woku. CNoHTaH-
Ha, Wnpa ycMmillKka Tpmeae npubnmsHo 10 c.
Ane ycmiwka moxke 6yTu i wtyyHoto. Lie BngHo
Ha 06n1Myuyi NANHK, AKa BAAE pagicTb. Taky ycmiw-
e Ky Ha3mBaloTb ycmiwkoto ,Pan-Am”. Konucb byna
amepuKaHCcbKa KomnaHifa ,Pan American’, cTioap-
% AeCK AKOI Manu HEBMNHHO YCMIXaTCA NacakKnpam.
; Hewmpa ycmiwka - uye nuwe rprumaca ry6.
» 3BepHN yBary Ha M'A31 HaBKOJIO OYel: AKLLO BOHU
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X oueuwt nokpauumit
cBiit nacmpit?
Yewixaiica, HabBimb

Hawa 38aTHICTb ycMixaTncAa — BpogeHa. Ycmi-
XaloTbCA He NnLe HeMOBAATA. ANOHCbKUM HayKOB-
uam Bganoca cootorpadyBat Mans, ke B KMUBOTI
maTtepi ycmixanoca snpogosx 5 c! Lo Buknunkae pa-
AiCTb Ha 06MMYYi HeHapoakeHoi AUTUHK? Hesigo-
MO. Arle MaeEMO [0Ka3, WO YCMillKa — Of4Ha 3 Hawunx
HannepLmnx MiMiYHUX peakuin.

Y Hawomy MO3KY € TaK 3BaHi i3epKaJibHi Henpo-
HW. BOHM BignoBigatoTb 3a 3unTyBaHHA eMoLii 3 06-
nnyyAa iHWKX nogen. Pearyoun Ha Bupa3s obnunyyn
iHWOT 0cobK, Hal MO30K 306yapKye Taki X emouii. T
6auuL YCMILLKY Y CNiBPO3MOBHMKa — | TEX YCMiXa€LL-
cA nomy. Came Tomy KaxkyTb, LLIO CMiX 3apa3nnBuin.

TBapuHM TeX KopuyaTb MiHW, NoKasywoun 3you.
YHacTo ue cxorke Ha YCMILLKY, ane 3a3B1yan Lie ockan,
AKUIN BUPaXKaE iHWi nouyTTa. Y cobaKkuy, Hanpuknag,
arpecito abo cTpax.

Yomy mu cmiemoca? 3 pagocTi B gobpomy ry-
MOPI, IHKONMW B XBWIVHN HEPBOBOIO HarpyeHHs,
HaBiTb 3i cTpaxy abo Konm XTocb Hac nockoue. | Ha-
BiTb 6e3 npuunHU. KOXHWNIA CMIETBCA MO-CBOEMY,
CMiX Ma€ pi3He 3abapBneHHA 3aNeXHOo Big TOro, AK
cKnacTu rybu, A3ukK i m'ake nigHebiHHA.

Ane He3ane)Ho Big NPUYMHN, CMIATUCA KOPUCHO
ANA 300pOB’A. 3a3BUYall 3 KOXKHUM MOANXOM MW BAN-
XaeMO NpunbAN3HO NiBRiTPa NOBITPA, @ KON CMIEMO-
cA — nisTopa nitpal 3aBAAKK CMiXy OpraHism Kpatue
HaCUYyeTbCA KMUCHeM. Tox ¢pasa ,CMix MPOAOBXKYE
KUTTA” — UNCTICIHbKa NpaBaa!

Mig yac cmixy Haw MO30K BMPOONAE Tak 3BaHi
rOPMOHW WacTA — eHZopPiHW. | He3aneXxHo Big Toro,
CMi€eWwca TV Wnpo um 3mywyew cebe Becenntucs!
EHpopdiHm ramytotb 6inb (ronoBHMI un 3y6HMI),

HAMNOBHIOKOTb PaficTio N eHeprien. ToXK Hanepe-
[OAOHI KOHTPONbHOI poboTn BapTo fJobpe
nocmiaTucs! .
| Jlapis bioa

aKuo VYlO6L He oo

camixy!
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cuuixy 3Himae
cmpec mak cauo,
ak 45 xBuaun

i wisuuHux Bnpab.
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